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AULAS EN LA NATURALEZA

En el Monumento Natural Ojo Guarena
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1. DESCRIPCION Y OBJETIVOS

Mas allé de la educacion tradicional, la
educacion ambiental relaciona al hombre con su
entorno y busca un cambio de actitud, una toma
de conciencia sobre la importancia de conservar
nuestro planeta para el futuro y para mejorar
nuestra calidad de vida. La adopcidon de una
actitud consciente ante el medio que nos rodeq, y
del cual formamos parte indisoluble, depende en
gran medida de la ensenanza y la educacion de
la ninez y la juventud.

Somos una empresa llamada Raspano Ecoturismo
que tiene su sede en el norte de Burgos y
gestionamos la Casa del Pargue del Monumento
Natural de Ojo Guarena dependiente de la
Fundacion publica de Patrimonio Natural de
Castillay Leon.

Nuestra filosofia es difundir la riqueza natural y
cultural de nuestra fierra y entendemos que el
aprendizaje de idiomas es muy importante en el
desarrollo educativo del alumno. Por este motivo,
desde 2013 llevamos ofreciendo a centros de
educacion no-universitaria programas de “Aulas
en la Naturaleza” dirigidos a ampliar los
conocimientos de nuestro entorno natural y al
aprendizaje de lenguas.



El alumno debe comprender que es parte

integrante del sistema ecoldgico y que, como tal,
tiene deberes que cumplir.

Los objetivos generales del programa educativo
que se lleva a cabo en las Aulas son:

Descubrir el entorno del Aula y analizar cada

uno de los elementos que caracterizan el
espacio fisico donde se desarrollan las
actividades.

Definir las caracteristicas del medio y su
relacion con dmbitos mas amplios.

Desarrollar la capacidad creativa a partir de
la elaboracion propia del material de estudio.

Disfrutar de la Naturaleza aprendiendo a
respetar el medio ambiente.

Fomentar la participacion, la responsabilidad,
la convivencia y el trabajo en equipo.

|mpu|sor metodologias activas mediante
recursos diddcticos fuera del Aula.

Conocer un entorno distinto al cotidiano.

I\/\ejoror e integrar el uso de ofros idiomas en
el proceso de aprendizaje del aula, y en el
caso de la inmersion lingUistica, en situaciones
cofidianas de comunicacion.




2. MODALIDADES

Las aulas se realizan en periodo lectivo y se
imparten en diferentes modalidades:

1
’ /] - Modalidad Castellano:

Con 2 programas diferentes; de tres dias o cinco
dias.

- Modalidad Bilingue:
El programa se impartird en dos idiomas: el
idioma objeto de estudio, (ingles, francés o

alemadn) y castellano. El 70% de la materia se
‘ impartird en el segundo idioma y el 30 % restante
en castellano.

- Modalidad Inmersién Linguistica:

El programa se impartird al 100% en el idioma
elegido (inglés, francés o alemdan).

3. CONTENIDOS

Concep’ros:

* Elementos que configuran el paisgje.

* Fendmenos atmosféricos.

* Presencia e incidencia humana en el paisqgje.




Procedimientos:
e Preparacion, sistematizacion y realizacion de
observaciones sobre el paisaje y los elementos
que lo configuran.

* Planificacion y realizacion de experiencias para
estudiar las propiedades y caracteristicas fisicas
del aire, aguaq, rocas y minerales.

*Observacion y registro sistemdtico de las
caracteristicas de las plantas y del desarrollo y
formas de vida de los animales.

4. RECURSOS DIDACTICOS

Debido a que las Aulas se desarrollan durante
varios meses a lo largo del ano, las actividades de
campo que se lleven a cabo en cada caso
particular pueden variar con respecto a otros.

Los principales recursos empleados en el aula son:
- Cuaderno de campo.

- Reconocimiento de Aves.

- Estudio detallado de rocas de la zona.

- Estudio del bosque de ribera.

- Estudio del bosque atldntico (robledal-hayedo).
-Estudio de un meandro del rio Trueba.

- Estudio de la vida pasiega.

- Nociones de arquitectura tradicional.

- Explicacion de la geologia de la zona.

- Visita a la torre-castillo de los Velasco.

- Descubierta de Espinosa.

- Visita al CIN de Ojo Guarena y cueva de San
Bernabé.




5. METODOLOGIA Y PROCESO DE
APRENDIZAJE

El desarrollo “normal” de un dia en el Aula de
vendria a ser el reflejado en el horario tipo que
sigue. Si bien, los Centros educativos pueden
proponer variaciones que mejor se ajusten a sus
necesidades.

Hoy que tener en cuenta que multiples factores
pueden alterar esta temporalizacion:
inclemencias del tiempo, requerimientos de cada
grupo, otros grupos presentes en el Albergue,
elGs.

8'30 Levantarse

9'00 Desayuno

10’00 Actividades |

14’00 Comida

16’00 Actividades Il

19'00 Duchas

21'00 Cena

22'00 Actividades nocturnas
23’00 Acostarse

23'30 Silencio

El método de trabajo que se sigue en el Aula en
la Naturaleza “Monumento Natural Ojo Guarena”
es una mezcla del llamado “aprendizaje
significativo” con el método cientifico.




El alumno debe llegar a sus propias conclusiones
después de observar y experimentar en el mundo
que le rodea. Para ello se realizan salidas de
campo, fambién llamados recorridos diddcticos
(Actividades 1); en ellas se hace un estudio in situ y
se recogen muestras para su posterior andlisis en
el laboratorio (Actividades ll).

Después de la cena se realizan actividades
nocturnas, mas relajadas (juegos de grupo,

resumen de lo visto en el dia, actividades de
refuerzo, juegos de simulacion, etc.)




Método cientifico: e
Los alumnos deben formular por escrito o '
verbalmente unas hipodtesis sobre ciertos aspectos

del entorno que vayan a observar. Tras una toma

de datos y su procesado pertinente, se validan o

invalidan las hipotesis de partida. -

SN Aprendizaije significativo: r !
Koy Se intenta aplicar mediante un “descubrimiento F
-3 guiado”. Al principio esto puede parecer una -
L paradoja, pero si se aplica de la manera :
R".f‘;g_~' % correcta, se consigue un alto grado de i Toe <
V4 N independencia y autonomia en el alumno; ya oA
AT que es él mismo quien “descubre” aquello que el ., e
AR o 5 entorno le revela en forma de asociaciones O 22k
Sy vegetales, leyes fisicas, formaciones geoldogicas, s, e
=¥ etc...




6. PROGRAMACION GENERAL DEL AULA EN LA
NATURALEZA MONUMENTO NATURAL OJO
GUARENA (modalidad 3 dias):

(Viaje de ida)

Arquitectura
tradicional

Leyenda de los

Recoger equipagje y
habitaciones

Visita Centro de

Monteros visitantes de Ojo
GuUarena
Horario y
normas Tiempo libre
Visita a la Cueva-
Estudio de drboles Ermita de San
Bernabé
de hoja caduca (opcional)
Meandro del Trueba
Rocas

sedimentarias

Velada

Velada

Viagje de vuelta




(Vigje de ida)

Dia de
mercado

Arquitectura
fradicional

Torres-castillo

Redaccion del
Periddico de Los
Monteros

Iniciacion a la
ornitologia

Horario y
normas

Rocas
sedimentarias

Rocas
sedimentarias |l

Meandro del
Trueba
Bosque de

ribera

Subida al monte
Bedodn

Estudio
vegetacion
mediterrdnea

Subida a
Las
Machorras

(Ruta de dia

completo)

Vida pasiega

Estudio
vegetacién
atldntica

Rocas
sedimentarias |l

Modalidad 5 dias: (Castellano/ BilingUue/Inmersion)

Visita
Centro de
visitantes
de Ojo
GuUarena

Visita a la
Cueva-
Ermita de
San
Bernabé
(opcional)

Velada

Velada

Velada

Velada

(Viagje de
regreso)

*Los programas reflejados se refieren al aula de Espinosa de los
Monteros. El temario del aula se adapta al lugar de imparticion
de la misma, (Espinosa o Soncillo); estudiando cuestiones
relacionadas con el medio ambiente (flora y fauna de la
autoctona, geologia del lugar...), historia, patrimonio, juegos y
oficios tradicionales.




7. INFORMACION A LOS PROFESORES
ACOMPANANTES:

Los profesores responsables acompanantes
dispondrdn de habitaciones privadas, bano de
profesores, sala de lectura con TV, WIFl y
cafeteria.

En su labor de vigilancia y cuidado de los
alumnos recibirdn ayuda de los educadores y
monitores de tiempo libre desde el momento de
su llegada hasta la salida.

El Aula pondrd a disposicion de los profesores un
taxi para consultas en Centro de Atencion
Primaria de Espinosa de los Monteros en el caso
de gue algun alumno precise de atencion
medica.




8. INFORMACION A LOS PADRES O
TUTORES:

Existe un teléfono en el Aula para atencién a los
padres o tutores de los alumnos 947143661 y un
telefono con atencion las 24 horas 947120449.

Al centro se le enviard unos dias después de la
actividad fotos de la semana de Aulas en la
Naturaleza "Ojo Guarena" o Classroom in Nature .
El Unico fin de las fotos y/o videos es para
visionado del Centro y padres o tutores.

Material necesario:

Estuche, botas de monte o calzado resistente,
ropa de abrigo adecuada a la época de la
estancia, mochila, enseres de aseo y toalla de
ducha.

Material opcional:

Linterna, cdmara de fotos, cantimplora,
prismaticos. El alumno puede traer juegos o libros
para el tiempo libre.

No es necesario traer saco de dormir ni ropa de
cama.

No se recomienda llevar teléfono maovil. El
albergue posee una linea telefonica para que las
familias se pongan en contacto los alumnos en
horario de llamadas.




WM o) My

7. EQUIPO E INSTALACIONES

A lo largo de la estancia se da una alternancia

entre distintos responsables de las actividades en
este Aula en la Naturaleza.

Por un lado, estd el «personal especialistan
confratado por la empresa, constituido por
titulados cualificados y educadores «nativosy para
las aulas impartidas en las modalidad es bilingue e
inmersion linguistica. A su cargo estd el desarrollo
de las actividades de campo, de investigacion y
demas, propias de las Aulas en la Naturaleza, y
ofros senalados con anterioridad.

Y por ofro lado, aquellas ofras personas que
desarrollan algun trabajo que tiene que ver de
manera tangencial con el Aula: personal del
Albergue, monitores de la Casa del Parque del
Monumento Natural de Ojo Guarena, guias de los
museos municipales, etfc...

Las actividades exteriores se desarrollan en el
entorno del Monumento Natural de Ojo Guarena.
Las actividades educativas y de tiempo libre de
interior previstas tienen lugar en aulas
perfectamente equipadas a tal efecto situadas
en el albergue donde se alojan los estudiantes.




10. ACTIVIDADES LUD[CO—FORMATIVAS
EN INMERSION LINGUISTICA

Ei componente Udico es un recurso de gran
utilidad en el aprendizaje de un idioma ya que
permite al alumno desarrollar sus propias
estrategias y activar los mecanismos de
aprendizaje de |la lengua.

Los juegos proporcionan a los alumnos
posibilidades de practicar la lengua en una
sifuacion real, de forma natural y espontdnea; por
lo que se tendran que activar y desarrollar las
estrategias de comunicacion.

En los Juegos los alumnos deben interactuar para
convencer, argumentar, pedir consejo o ayudaq, o
conseguir unos fines concretos. lg

Durante el desarrollo de las aulas, en las veladas

tras la cenag, se planteardn determinados juegos ’

y actividades en con el fin de que los alumnos BN
~

activen:

* Las estrategias cognitivas como formular
hipotesis, deducir o inferir reglas.

Las estrategias afectivas, que garantizan la
motivacion, el aumento de confianza en uno
mismo, la disminucion de la ansiedad y la

desaparicion de las inhibiciones.




11. ALOJAMIENTO:

Informacidn general sobre las estancias:
EI alojamiento y la manutencion durante el programa se lleva a

cabo en la Red de instalaciones juveniles de la Junta de Castilla y
Ledn, que garantiza los mejores servicios para los estudiantes
durante los vigjes educativos; en los albergues juveniles de Espinosa
de los Monteros y Soncillo.

Los grupos estaran infegrados por un minimo de 20 alumnos,

siendo necesaria la asignacion de dos profesores que ejerzan la
funcion de tutores de los alumnos durante la estancia.

|_os alumnos con necesidades alimentarias especiales recibirdn
menUs adecuados a su dieta.

Durante Ia participacion en el aula los alumnos y los profesores
estardn asistidos por un seguro de accidentes suscrito al efecto.




ot
\Q Albergue Juvenil de Espinosa de los
_~ Monteros

"*- Se encuentra en un magnifico bosque de robles

NV centenarios. Dispone de habitacionesde 1,2, 4y 5/6
plazas en cama o litera.

} Cuenta con 4 habitaciones con bano denftro.

Posee cafeteria, comedor, terraza, sala de lectura,

2 sala/aula polivalente, aula exterior, rocdédromo, todos los
servicios para cubrir las necesidades de los grupos
alojados. Se encuentra a cien metros de las piscinas
municipales.

Albergue Juvenil de Soncillo

) El Albergue Juvenil Soncillo se encuentra en plena
& naturaleza en el Valle de Valdebezana (Burgos).

4 Dispone de capacidad para mas de 80 personas en
habitaciones de 4 personas con bano dentro. Totalmente
adaptado para personas con movilidad reducida.
Cuenta con servicio de comedor, instalaciones de ocio e
~ higiénicas, aulas y salas multiusos para satisfacer las
s necesidades de los grupos que acudan a las Aulas de la
- Naturaleza.




Solicitudes:

Los solicitudes se pueden enviar:

Por correo ordinario a:

Rdspano Ecoturismo

C/ Virgen de Begona n° 1 (Bagjo)

09560- Espinosa de los Monteros (Burgos)

Por correo electrénico a:
info@raspano.es

Los impresos de solicitud se pueden
descargar en nuestra pdgina web:
WWW.raspano.es

Criterios para la asig
fechas de las aulds:

-Reserva econdmica p ol“(-., N
-Fecha de entrada de 18 olicit
-Modalidad de la solicitud defé
-Confeccion de grupos homo

numero de plazas, etc.. 7 !’, ¢
.- 4

Para cualquier consul
atencién son:
* 947 14 36 06
* 648920517




Monumento
Natural de
Ojo Guarena




